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各都道府県介護保険担当課 御中 

 

 

厚生労働省老健局介護保険課   

老人保健課   

 

 

介護予防事業における保健師等の人件費に関するＱ＆Ａについて 

 

 介護保険行政の推進につきましては、日頃より御協力いただき、感謝申し上げます。 

 さて、地域支援事業交付金の事務手続きについては、平成１８年１０月２７日厚生労働

省発老第１０２７００１号をもって「平成１８年度地域支援事業交付金交付要綱」が通知

されたところですが、その後、市町村等から御照会を受け、今般、保健師等に係る人件費

の取扱いについて、別紙のとおりＱ＆Ａを作成しましたので、貴管内の市町村に対し周知

方よろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

（照会先） 
介護保険課 主     査 田中（内線 2264） 
老人保健課 介護予防係長 岩間（内線 3959） 
電話（代表）03-5253-1111  

 

 

 

 

 



介護予防事業における保健師等の人件費に関するＱ＆Ａ 

 

問１ 地域支援事業交付金交付要綱において、介護予防事業のうち通所型介護予防事業及

び訪問型介護予防事業については、常勤の保健師の人件費は計上できないとされたが

その理由如何。 

（答） 

   介護予防特定高齢者施策の通所型介護予防事業及び訪問型介護予防事業に係る人件

費のうち、常勤の保健師に係る経費については、老人保健事業のうち６５歳以上の介護

予防に資する事業（健康教育、健康相談、機能訓練、訪問指導）に要する常勤の保健師

の業務量相当分を移行したところ。 

この業務量相当分については、既に地方交付税において措置されていることから、当

該事業に従事する常勤の保健師に係る人件費相当分については、地域支援事業交付金の

対象から除かれるものである。 

 

問２ 通所型・訪問型介護予防事業における常勤保健師以外の人件費について、地域支援

事業交付金の取扱いはどのようになるのか。 

（答） 

地域支援事業交付金における人件費の取扱いについて、要点は次のとおりであり、具

体的には、下記の表を参照されたい。 

 ○ 常勤の保健師の人件費は、特定高齢者把握事業、介護予防特定高齢者施策評価事

業、介護予防一般高齢者施策については地域支援事業交付金の対象となること。 

 ○ 非常勤の保健師の人件費は、地域支援事業交付金の対象となること。 

 ○ 保健師以外の職種の人件費は、地域支援事業交付金の対象となること。 

 

地域支援事業交付金の対象として計上できる人件費について 

（○印は人件費の計上が可） 

介護予防特定高齢者施策     事業名 

職種等 
通所型・訪問型 把握事業 評価事業 

介護予防 

一般高齢者施策

保健師         

  常勤    × ※１    ○ ※２ ○     ○ ※３ 

  非常勤 ○ ○ ○ ○ 

その他の職員 

（常勤・非常勤） 
○ ○ ○ ○ 

※１ 人件費については地方交付税措置されており、計上不可。 

※２ 地域保健における訪問活動として悉皆的な訪問を行うことの計上は不可であるが、多様なルー

トから把握した特定高齢者に関する情報を踏まえて訪問する等の方法は、介護予防特定高齢者把

握事業として計上可。 

※３ 介護予防一般高齢者施策において、一般の高齢者を対象にした保健師の訪問活動は不可。 



 

問３ 通所型・訪問型介護予防事業において、地域支援事業交付金の対象とならない常勤

保健師とは、市町村職員としての保健師であり、当該事業を委託している場合に委託

先の職員が保健師の資格を持っている場合については関係ないということでよいか。

また、委託先として、広域連合から市町村へ委託する場合が考えられるが、この場合

はどうか。 

（答） 

１ 通所型・訪問型介護予防事業において、地域支援事業交付金の対象とならない常勤保

健師とは、市町村職員としての保健師であり、当該事業を委託している場合に委託先の

職員が保健師の資格を持っている場合について適用されるものではない。 

 

２ ただし、広域連合が市町村に委託する場合については、市町村が常勤保健師の人件費

を地方交付税により措置されている状況に変わりはないことから、広域連合において通

所型・訪問型介護予防事業における常勤保健師の人件費を計上することはできない。 

 

問４ 通所型・訪問型介護予防事業の常勤保健師の人件費については、地域支援事業交付

金の対象とならないことから、地域支援事業の事業費の上限枠（２％：平成１８年度）

に含まれない（外枠）ということでよいか。 

（答） 

  当該人件費については、地域支援事業の事業費の上限枠に含まれない（外枠）もので

ある。 
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